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Guide de démarrage rapide.

Pour naviguer (hors sommaire) :

- cliquez sur les icbnes (@ @ ) pour passer a la page précédente/suivante.
- Cligquez sur l'icone (@) pour revenir au sommaire.
g

- Cligquez sur l'icone (ej) pour revenir au sommaire MaTribu.
—

Ce documentiillustre le guide utilisateur proposé par la FFRandonnée.
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Scannez ce QR code avec votre smartphone
et téléchargezl/installez I’application
ou cliquez sur I’un des logos des stores

i DISPONIBLE SUR

Google Play

# Télécharger dans

& I’App Store

FFRandgnNee 5&


https://apps.apple.com/fr/app/com-cirkwi-marando/id1610525615
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cirkwi.marando&url=https%3A%2F%2Ful.cirkwi.com%2Fcom.cirkwi.marando%2F
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Cliquez ici’ n""

pour ouvrir

PN P

« burger »

{1l
X3

Cliquez sur « Se connecter »

Se connecter

Q Accusil

@ ronespace »

Se connecter

Cliquezici, si
vVOous avez un .
compte i Be connecter avec la FFRandonnée

Ei continuer avec Facebook

(5 Continuer avec Google

FFRandonnée

Fas de compte
NSCMVET WOl OQraltHETen:

...et laissez-vous guider

(*) Pour les adhérents FFRandonnée, munissez-vous
de votre n° de carte + mot de passe de connexion au
site de : gestion.ffrandonnee.fr

FFRaNdgnNee ﬁ


http://gestion.ffrandonnee.fr
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Se connecter

Si vous n’avez pas encore de compte FFRandonnée :

Soit... »

Continuer avec MaRando®

...soit » ( i )

...et laissez-vous guider

FFRaNdgnNee ﬁ
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Il est indispensable de vérifier certains éléments dans
I’application MaRando® dans les parameétres de votre
smartphone pour en optimiser le fonctionnement :

will | Bouygues 2 2 121 g ;.

e Sous iPhone ¢, Réglages MaRando

- dans les réglages, autoriser
I’acces a votre position avec I'option « toujours » ; » Bl Fesition

., App. phata ( J
- Désactiver le mode économie d'énergie pendant B sriet recherchs
votre utilisation de MaRando®. 3 Notfcatons
i3] Actualiser (arrigre-plan) i
Bannées celiulaires (;

®

B toriser le suia

FFRaNdonNee 5&




e Sous Android 11 et +

- Optimisation de la batterie

Pour que vos applications fonctionnent correctement, assurez-vous d'activer :

Parametres > Applications > MaRando > Batterie > Optimisation de la batterie > Toutes les applications
> MaRando > Ne pas optimiser

- Application non surveillée

Parametres > Maintenance > Batterie > Dérouler jusqu'en bas et choisir « Applis non surveillées » >
Ajouter MaRando

- Optimisation de l'utilisation de la batterie

Paramétres > Applications > (}) menu > Accés spécial > Optimiser I'utilisation de la batterie
- Optimisation automatique quotidienne + économie d'énergie adaptative

Batterie > (i) menu > Choisissez Automatisation > Ajuster

- Batterie adaptative

Batterie > Plus de parametres de batterie > Désactiver la batterie adaptative

FFRaNdonNee ﬁ
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» Sous Android 9 et 10

Les parametres d'optimisation de la batterie sont automatiquement activés lors de la configuration initiale. Il est important de noter que
les restrictions peuvent étre réappliquées aprés une mise a jour du systeme d'exploitation ou un redémarrage. Par défaut, les applications
qui ne sont pas utilisées pendant une période de 3 jours seront mises en veille, ce qui peut entrainer l'arrét des tdches en arriere-plan, y
compris les alarmes.

- Désactivation automatiquement des applications inutilisées d'une mise en veille

Parametres du téléphone > Entretien de I'appareil > Appuyer sur I'élément Batterie > () Menu a 3 points > Paramétres
> Décocher MaRando dans la liste

- Restrictions d'arriere-plan

Vérifier que Parameétres du téléphone > Applications > Veille sous Android > Batterie > Etat de restriction d'arriére-

plan ne soit pas sélectionnée car l'application peut utiliser la batterie en arriere-plan pour les applications que vous
devez exécuter en arriere-plan

- Application en sommeil

Démarrer I'entretien de I'appareil a partir des parameétres du téléphone > Batterie > (:) Menu a 3 points > Désactiver
toutes les bascules (sauf les notifications) > Appuyer sur « Applications endormies » > Réveiller I'application MaRando a
l'aide de I'icbne de la corbeille

- Optimisation de l'utilisation de la batterie

Les optimisations de la batterie sont cachées sous la section des parameétres de chaque application. Pour désactiver
I'optimisation de I'application, vous devez développer le sous-menu afin que la liste révele les applications restreintes.
Ouvrir les parametres systeme > Applications > MaRando > Optimiser l'utilisation de la batterie, développer la liste, puis
définir l'application sur « non optimisée » avec la bascule FFRaNdonNée 5&




e Android 7 et 8 :

Pour que MaRando® fonctionne correctement en arriere-plan :

- Application non surveillée
Parameétres > Maintenance de l'appareil > Batterie, et en bas, vous verrez une liste des applications

fréquemment utilisées.

Les applications en veille apparaitront dans la liste des applications en veille en bas (appuyer dessus
pour développer la liste). La liste des applications non surveillées se trouve tout en bas (un défilement
plus long est nécessaire) ; ce sont des applications que vous souhaitez spécifiquement exclure (liste
blanche) du moniteur de puissance de I'application.

Dans le menu des applications non surveillées, vous pouvez appuyer sur le menu a 3 points () pour
ajouter MaRando a la liste.

Plus de paramétrages : voir FAQ MaRando

FFRaNdonNee ﬁ


https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/faq/marando/optimiser-le-fonctionnement-de-marando-en-arriere-plan?page=1

" Installation : Connexion « espace ordinateur » [8/9]

» - e e ]

Pour ceux qui ont téléchargé I'application MaRando®, la FFRandonnée met a disposition
de tous une version pour ordinateur accessible a partir de I'adresse suivante :

https://admin-marando.ffrandonnee.fr

MMH
Le principe de connexion est
identique a celui de I’application !!
Cette interface
permet non

s T s seulement de
S4 connectes v ] - - . ;.. N retrouver les circuits
T — ' créés sur MaRando®

—_— —y ]

ey et de les éditer au
e : n o besoin, mais aussi de
e S e créer vos propres
circuits a envoyer sur
MaRando® !

FFRaNdonNee ﬁ



https://admin-marando.ffrandonnee.fr/
https://admin-marando.ffrandonnee.fr/
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L, Le « Widget

e B8 ot

MaRando », miroir de I’application [9/9

—— e
o

Pour ceux qui souhaitent retrouver les parcours de I'application MaRando® a partir d’un
site Internet, la FFRandonnée met a disposition de tous un « widget » MaRando®
accessible a partir de I'adresse suivante : https://www.ffrandonnee.fr/randonner/idees-
rando/vos-parcours-avec-l-appli-ma-rando

“e
L

Sur les Droces des
arcalsiere

GR de Pays Towr o
Cerdigine ot OX de Pays

4 jouss SU( le GRPA Tour
de Cordagne

GR de Pays Tour d»
Cerdagne

Le sentier GRX de Pays
Four ce Cerdagre

GR de Payy Tour de

Cerdagne, GR de Pays Tow

FFRaNdonNee };&


https://www.ffrandonnee.fr/randonner/idees-rando/vos-parcours-avec-l-appli-ma-rando
https://www.ffrandonnee.fr/randonner/idees-rando/vos-parcours-avec-l-appli-ma-rando
https://www.ffrandonnee.fr/randonner/idees-rando/vos-parcours-avec-l-appli-ma-rando
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ol Booygees 58G

Pour trouver un circuit a proximité
du lieu ou vous vous trouvez »

——n

Mochurthng uh sirout

Pour créer ou accéder aux Tribus »

Pour retrouver rapidement vos et — T
’{/—‘?/v ,”:.\:

« favoris » (parcours créés, G\W/y)
e , o o ST P
téléchargés, vos statistiques...) » > il

0 o ?.':J e
Aenaos

S
u“-nx)'.
e 9

Pour découvrir

les randonnées « recommandées »
par le comité départemental a proximité
du lieu ou vous vous trouvez >

Quelgues

Pour voir la liste des événements
(manifestations, randos phares, etc...)

classée par distance et chronologie »

Pour trouver un circuit
rracnemals a partir de la carte de France

<« Pour vous abonner au fonds de carte
IGN TOP 25, aux offres MaTribu ou
Duo pour le grand public

LE QUARTER
LATIN, MATIER. .,

o> 1hasm D

<€ Pour découvrir le comité départemental
et ses actions

FFRaNdgnNee 5&
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. Page d’accueil : Rechercher un circuit [2/7]

mode liste mode carte
wl Bouyaws 2 %20 - -

Les circuits disponibles
s’affichent en fonction
de la distance qui les
sépare de votre
localisation : du plus st ek i o lima i et 40 Bdrdseve o ©
proche au plus éloigné o e e

— v . i WA . o
Rocherchar - 9
Roecherohar un gircuit par départemant o
_4 ' b
Cliguez sur la fiche R RIS S R (#) |
sélectionnée pour P> Lo cnaie. ° )
faire apparaitre le SR - 9 i
détail du circuit — ,
. o (5
° 96" o Pour
Pour rechercher e (1) . e e | affiner
directement surla  F¥7"hem s . @4
i, marvipi -l i sl = -
carte 3 st o1 abpmarees D = &2 recherche

bS

S— A waeinoil - (par filtres)
\_/' Pour revenir
au mode liste

FFRaNdonNee 5&




Recherchef par département [3/7]

- s Y lratee

-

L RIS

]

b1
=
RN
) r
a 0O

MEChOrcner un circust

) S
+RENNES
o & f -
T 2% Larfent b
U ) -
s . ! ? ' | '
’ . S ! ' \
- , R e P . \ Pl o
v, \ LS
yoxved s
ST A0 ein

© ©
ol :
Y

Basculement format
liste
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. Page d’accueil : Rechercher par département [4/7]

» - cetua

Cliquez sur le pictogramme : _ Y ..\"
pour faire apparaitre le détail du circuit »_ 2@, : |
-0
\-.

Cliguez sur les chiffres b e S
pour « zoomer » sur la carte i ‘ G A,
et faire apparaitre les circuits » ° P = {
el y S ‘
=y !
_ e
- i1
= =3 ‘
¢

FFRaNdonNee ﬁ
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17:399 all - @

Favoris : Parcours ol vous avez « mis
Choisissez la catégorie un coeur »
Correspondant aux circuits recherchés » VS CREES  EFFECTUES > ! S TATISTIQUE' Téléchargés : Parcours que vous avez

‘ téléchargé pour une utilisation hors
s o) connexion
Créés : Parcours que vous avez créés a
: partir de MaRando, dont vous avez
Le chemin des écoliers de la Celle-... importé la trace GPX ou que vous avez
regu via un lien
Effectués : Parcours dont vous avez
effectué plus de 75 % du tracé
Statistiques : vos statistiques
personnalisées

= Mes contenus

13km

Les circuits s’affichent
dans I’ordre chronologique
de leur création/téléchargement »

Pourrain [2CE]

Cliquez sur la fiche sélectionnée
pour faire apparaitre le détail du circuit

o - Fﬂ!&“doméeﬁ




Aasdonnis aur s Chamn Fabiuleu..
sk N

SO, ( Faites défiler les fiches (haut——bas)

(classées en fonction de leur proximité avec votre position)

(La carte se positionne
p""“); sur le point de départ

et cliquez sur celle
que vous voulez consulter >° Pardoneibe wurle Ohemic Pebulous

Cstracveviia sponts

O O™ TN

W FEROa0ernmes Yoo

. Voar § Rosteds Charpy 221020 Chanry: Ol
SR omae s Fonce

ANt dos s hermaloes et hvigues

Pour vous rendre
’ sur le lieu de I’événement

(] 3Boucies Marchaisionros |18 m o

cHraTerth %

—— | F‘Randonﬂéeﬁ




Pour revenir a I’écran d’accueil

FFRandonnée Yonne

63

4

Circuits
recommandés

Tous les circuits du département

Circuits
disponibles

Voir les circuits >

Tous les événements du département

En savolrplus >
Evénements
encours

Voirlacarte

COMITE DEPARTEMENTA

e
RANDO 89 >
>

NOS PARTENAIRES

Contact(s)
du comité
départemental

Contact

& yonne@ffrandonnee.fr

@  hitps://yonne.ffrandonnee.fr/

Tous les circuits recommandés du département

Pour afficher la carte globale du département

Pages éditoriales du comité départemental

FFRaNdgnNee ﬁ
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Men-u'« B'u'rger » [1/8]

Pour accéder a vos propres données »

Idem page d’accueil L

Pour créer/importer vos propres circuits »
Pour accéder a vos tribus »
Suricate »

Idem page d’accueil —

Pour connaitre la météo »

Pour configurer I’application selon vos besoins »

Ecrans d’aide »

ol Bouygues 2

ﬁ Accuell

) Monespace

@ Recharcher un circult
o Mes tavoris
Création de contenu  ~
A MaTribu

& Remontéa d'anomalie tesrain

FFRanconnee Essonne
Prasantation de fa FFRandonnée

Meteo

O Paramétros

Alde ~

FFRaNdgnNee ﬁ
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La présence d’un avatar atteste
de la bonne connexion* de I’application
a votre compte « MaRando® ». Accueil
Mon espace ~
Pour accéder a vos favoris ou a vos propres circ Mes contenus
Pour souscrire ou gérer vos abonneme Gérer mes abonnements

Pour accéder a la page Web de « I’espace pour ordinate Version pour ordinateur

Informations sur votre com; Infos personnelles

g
3
3
v
[ 2

Se déconnecter de MaRa Se deconnecter

SN

(*) Etre connecté est indispensable pour la synchronisation des données entre I’application et « I’espace ordinateur ».




Complétez les différentes rubriques ) o

13-52

o

.-‘:'iv .
13 ! Signalerun probléme

x <@ NB : n'oubliez pas de cliquer sur « ENVOYER »
avant de fermer cette fenétre

Dot s '

...avant de I'envoyer

FFRaNdonNée Gt



wos P 16:46

@ PARAMETRES

Pour changer le
fond de carte

[P'nlmmu:«'. du ln cars

Peatdmncas 06 Ml caaons

Changer do langun

Collecte des donnses GPS

1546

m PREFERENCES DE
4 LACARTE

Fonds cu cartos

IGNTOP 2E »

OpanStrastMap

Cane 1opograchique

Pan iGN

Carte cychabie

Carns Morsls

KGN plans cadasiraus

Came des pantes

Activexr Fechede de & cane

E QUARTIER

Uﬂ(‘



Pour choisir
ses
notifications

ues T

&

16:48

PARAMETRES

Préthérances de la carbe

Préférences de notifications

Changer da langusa

Collecte des données GFS

Pour

désactiver les

notifications
des Tribus

v |

gucs T [T

éﬁ NOTIFICATIONS

Actwer es notifcations
L filicabinar
I Rl [ I i

Actiwer b mode audioguids

Distarica e notification (circuil}

Typos de notdication

Delect:on cralognement
(n | L

DI:"II.II‘I:(:(I’F.HH‘I’..‘ILI‘.'J.I‘HI dimction
raqu'on debnole gue vou

FFR MaTribu : metine en sowding

hs tribass At hs 33 |h||[.a||m':s

«  TYDES O
& NOTIFICATION

Lvire ety

Lwex dinde

L S )

Rasxraton

St

réccrasica

arroes W LR ean
[ P

MOt hrs ¥ wham

Decutyvdeozaan

Vs parcoenh

pnx B ™I

: DISTANCE DE
[ - MHOTIFHCATION

Dhibaitasi Capiaits 1 irij
Distanos mogsnce (B0 m)

. Ferornabnes: m

A8 AR

8 88 ARARD

FFRaNdonNee ﬁ
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wos P 16:46

@ PARAMETRES

Pedldroncas de ln cars

Pour changer
la langue

Peptdencas 08 nefcasons

[ Changer do langun

Collecte dos donnees GPS

Partager ses
données

Changer do bingue ~
Frangais -
Ergish
gues T 15:48

COLLECTE DES DONNEES
GPS

Alder a la preservation et
raménagement des sdes de
pratique

et de Macous ou puble. Plusdinios

X

FFRaNdonNee 5&
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Rt tiser ue viie, un DO

Ouverture du site « Météo France »
dans une fenétre de votre navigateur Internet ) METED FRANCE

& retecharce com

FFRaNdonNee ﬁ




Accédez a 13 écrans d’aide

™ MaTribu -~

& Romontes danomalie {arram

FFRandonnee Pars
Présontation de & FFRandonnoe

Matoo

° Parsméires

Aide ~
Ecans 0'ade
Foro aux questions

Caontoot
Conditions genérales Sutilisation
Palitgue de confidantialite

Aestaurer mos abonnaments

il Boupgees ¥ -

w25
Bienvenue
sur la

Page d'Accueil !

Ractercher
Put departnrmard

Cliquez sur les dalles et
accéder aux différents
contenus

Rechechs ges areults
- prochos do voua, & gaucho
par depaniemant, a drofs

Lien vers I’adresse mail du support : support.marando@ffrandonnee.fr

Foire aux Questions regroupant
les interrogations récurrentes

< MaRede wl ¥ 1628 -

FFRaNdoNNGe f& o —

awe Dndonres N

Agcusil > Sedore -

AR » firancornee fr &

M M 'm
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Rocherchar up gircuit

Cliquez sur « Mes
contenus » pour

sélectionner un
parcours mis en »
favoris ou créés

ou pour

sélectionner un

des parcours

proposés

Rochercher
par dopartemant

Abonnoments

(*) Une connexion a Internet est indispensable !!

€ e p‘\g 3 ﬁ( Une fois la fiche du
it vt o parcours ouverte,
cliquez sur les trois

X ) \ - petits points
S, A /9
B,

e PR-33 Tour du lac de Créteil

DESCRIPTION ETAMS DINTERET »

Propose par - EERapndonnes Yal-de-Mame

Li=u da degant  Rue Jean Gabin 88000 Cretasd
France

. Randonnée UTeS A DIMcus
" pédestre 1h30min (1)) Treslacile

oo Dt F AL max AL mn

4.4km 41m 33m

Afficher les informations techn

FFRaNdgnNee ﬁ



ol Bouygues

k2

nie T - wil Boupgues =

e

Clrcuit doja eftectus

W rovoris
i Utilisation hors-connexion )) < Cliq.u.ez S.UI'

« utilisation hors- )
£ rondsdecans > connexion » =
o rartager

‘29

.Qp

Partagur dars une triba

> g e e |

1230 h

Litilisation hors conmeshon

Coieied bt e s -L B, i et Fluyiad
W b Lad

e il Gtehna (1) (_ |
Al i e iy

Choisissez vos
options

<«

Fand s care solectionna

Plan KGH

Cliquez sur
« Téléchargement
dans I’application »

W Teléchager sur epplication

)<«

Attontion: Pondant o teldchargoment

vauller rester sur Fappication af ne
(&S masser on mods vallle

Signaler

Alde

Talsrnharaae an BDNE

FFRaNdgnNee ﬁ



Le parcours
téléchargé se
retrouve dans vos
contenus, onglet

« téléchargés » et
est utilisable hors
connexion Internet

»-

wl Bouyomws 2 1452 4

Mes contenus

riLECHARGES CREES
+)

Quelques fresques de Streat A, a2

Au Tud da Pars. nout Bioss docolnTir queigues

unes des Sosgues do Street At ou 13¢

amondssamant. Eles son

PR-33 Tour du lac de Crétell

LN Darcurs reposatt g o Fessi), on e Cor oo

In vhie ntuvelle

Lavongtimur sl b cie Crated st deevwiron 1000 of

y

-

e tuw
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wl Bouyows 2 %20 T -

Cliquez sur le menu « Burger » —— |=

(Rep——

Rechercher
Recherohar up gircuit par departemant

Abonnomants

FFRaNdgnNee ﬁ
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Cliquez sur le menu « Parameétres »

“ Accuwi

“ Monespace

@ Rechercher ur ciroult
O Masg tavans

@ Creation de contarsl

A MaTriby ~

& Remontte Ganomalie ferrain

FFRandonnds Essonne

Prasantation de la FFRandonnde

Meteo

Canditions génerajes d'utlisation

FFRaNdgnNee 5&
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& PARAMETRES b4

Préférancos de b carte

Préférances de notifications ( Cliquez sur le menu
« Préférences de notifications »
Changer da langua LT

Collecte des donnees GES

FFRaNdonNee ﬁ
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gL = 1656 -

A5 NOTIFICATIONS b4

Actwer s notifcations
Lea nefification

chprincheylinaaopicbiovull (Cochezl’option « Activer les notifications »

Activer b mode ardioguids

Distarica de notification (circwil}

Twpes de notdication

Dietectnn chalognement

Dédmetion de mauvaise dimction

FFR MaTribu : metine en sowding
las tibas at las publicatices

FFRaNdonNee ﬁ
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J:': NOTIFICATIONS

Actwer os notifcations
L filicatint
o Rl I ]

Activer b mode awdioguids

Distarica di notification (circwil)

Twpes de natdication

Dedacion chalo@nement

Didwction oo mauvaise dimction

FFA MaTribu - metine an souwdiree
las frbhais mt bes raibliesti nns

w DETEGTION
&'  DELOIGNEMENT

Dt o it
Désa o oot |40
Dimsanch moyenne |S0er

0 ™ e ! i

Cliquez sur le menu
« Détection d’éloignement »

) Cliquez sur I’option
de votre choix

FFRaNdonNee ﬁ



FFR MaTribu : metine en sowding

gues F 16:56

‘*’E NOTIFICATIONS

Actwer es notifcations
Lea nefiflicatin
 } g s ma] | [ i

Acliver b mode aulioguids

Distarica g notification (circwit )

Twpes de notdication

Delecton dhalognement

Bétuction de mauvaise dinaction
alilica
T e e 10 OueE ol

las tibas at las publicatices

DETECTION DE

* MELUBISE
DIRECTICN

LI S L
Cesiance oo {40 mj
O e e 0 mj

PErSO Nl Bl Im

Cliquez sur le menu
« Détection de mauvaise
direction »

<«

Cliquez sur I’option
de votre choix

FFRaNdonNee ﬁ



En cours de randonnée...

Vous étes perdu 7 ...un message (sonorel/visuel) se déclenchera
Atfntion] Vous semblez volss Sloigner du cireust lorsque I’appareil s’éloignera de la trace




Sélectionnez une randonnée via I’un des
modes de sélection (rechercher un circuit,
rechercher par département,
recommandations, parcours créeés...)

Cliquez sur le parcours de votre choix ) 4

PR-28:1.23nousironsau...
ANOENNA IO 1Mé sl CMEARNIGHR &t nobdars e @ 1
Bots Notre-Dame & &t 20gus pav FEal on 1578 pos

v proserver de Futansstion. L ot comanaie de

PR-22 de Mandres-les-Roses.

Bouce 06Souy T AU DO O Mandas &
Pérany S msie Surntodt e SOUVEnT des naes i

Mandres es-Roces. 20 orout permot d attovvire 2

PR-36 Circuit d'interprétation...
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» L 4 FPRacacea Yom

prt JANCR ou rearave S0e0d Brdoe £ s

a aarira e

et MItn

20m

i 10Am

L R B L e 1Y

La fiche circuit propose plusieurs catégories de renseignements :

une cartographie centrée soit sur le parcours, soit sur la position, en jouant
avec les icones en haut a droite; q

une description du parcours avec les informations générales pratiques.z Un
itinéraire peut étre proposé, sous Google Maps, pour se rendre au point de
départ en cliquant sur l'adresse du point de départ ;

une description des étapes avec un pas-a-pas; 3

des points d'intéréts (POI = point of interest)
ou thématiques se rapportant au circuit ; 4

les derniers avis proposés par les utilisateurs. §

Randonnée

A pédestre

8,3km

DESCRIPTION

SITUATION

Affichar les informations tact

o Reenmgomteroms )
S ———

0 Durde A Ot
2h30min Facile

2 D61 pos, ¥ Al max
104m 227m

holques

Brion A7k & 1Estde Joigny vis1a D47,




Démarrezle
suivi

Que souhaitez vous faire?

<4 Démarrer le circult

Q Rejoindre e ciroult

)

Sivous n’étes pasv
au « point de départ »
vous pouvez cliquerici
pour obtenir ’itinéraire
pour le rejoindre

Itinéraires
£ Iwysur-Seing
O 12¢ At

° AXUTE U

CREED -

EviRer

13 min n
o s

FFRaNdoNNGe 5



Pour confirmer ...ouannuler

Affichage
de votre position
en temps réel

Pour reprendre
le suivi

Etos-vous sir de vouloir
arrdter la suivi ?

( )
\
N Pour arréter
. ot définitivement
our arr? er le suivi Une fois effectué a plus de 75%,
momentanément vous retrouvez le parcours dans
le suivi SHVEEE (Sl (WS vos favoris/Circuits effectués
=) h ¢ Affichage de votre
Parcoutss . Jkm S 205mm |

avancée en temps réel
(temps, distance...) mmeﬁ




» ‘o - ratee

Pour accéder
au menu
« burger »

Q )( Pour rechercher un circuit en
— tapant le nom d'une commune

10,

( Pour centrer la carte sur le lieu
ol vous vous trouvez

Balade aroulettes : Le Prieure de...

Situe dans un parc de la commune de Gradignan traverss
i ; par I'Eau Bourde, le relais Jacquaire de Cayac sur la route de
Ki ometrage du Saint Jacques da Compoesielle, est composé d'une églisa du

parcours A

Distance du
parcours avec
votre
géolocalisation

Pour classer le circuit dans les « favoris »
et le retrouver ensuite facilement

Boucle de Floirac - Bouliac

Pour afficher la carte
en plein écran > UI] te boucle propose d'explorer les coteaux vallonnés du e

est de la Métropole bordelaise. Le parcours qui culmi O £FRan . Oﬁ

a78 m d'altitude, ondule entre fonds de vallees luxuriante

‘Pour ouvrir la fenétre des filtres de recherche




« fond de carte »

.L = p-_-—q-v—“""

’ i T i ‘ p -« |
_ i i _ Loalled | iGN - 2015

Pour choisir un circuit

De nombreux fonds de carte disponibles
par défaut, IGN TOP 25 sur abonnement

Pour choisir votre

>»

Fonds de carte

IGNTOP 25

OpenStreetMap

Carte topographique

Plan IGN

Carte cyclable

Carte littorale

IGN plans cadastraux
Se supevpose & volre carte

Carte des pentes
Se supevpose & volre carte

3

FFRaNdonNee ﬁ



Pour revenir
a la page précédente

< Pour centrer la carte sur votre posntlon actuelle
..en cliquant 1 fois.

Votre position actuelle ﬂ( Pour afficher le circuit complet

...en cliqguant 2 fois.

Pour afficher la carte )

o Boucle de Floirac - Bouliac

DESCRIPTION ETAPES AV orientée au nord
Propasé o valde par - % FFRandonnée Gironde
[§
Afficher les informations techniques v 4
>

‘ )

Pour « suivre le circuit »
et étre alerté (notifications)
tout au long de votre randonnée

FFRaNdonNee 5&




- ‘e - -

ol Bouygues T 17:17 -

B2 cirouitdéjaefectus ( Cochez pour notifier I’itinéraire comme « effectué »
@  Favoris ( Cochez pour notifier I’itinéraire comme « favori »

W utisation hors-cannexson > < Pour importer les tuiles nécessaires pour randonner

« hors connexion Internet »
L rondsdecarts > < Pour changer de fond de carte
Partager Pour partager le circuit (mail, SMS...
P 9 ’

/¢ Partagerdans une tribu ( Pour partager le parcours dans une de vos tribus
A s ( Pour signaler une anomalie terrain sur un parcours
? e ( Pour accéder aux écrans d’aide
@3 Teschangeren POF ( Pour récupérer la carte au format PDF

B rechargoren arx <« Pour récupérer la trace au format GPX Ffmndomeeﬁ




i o -

X FILTRES =

Sagrprerar lyn bibrars

] En boucin

Cochez les filtres de votre choix ) Lindas .
pour affiner vos recherches )

o il ATl

=] g
; g-. |
7 @ Cligripline : -.-'_:-
: i
A,“_l-_‘;_y Liess Sroerie r %

" - =
I__.- -.\,- Moz remrm o Arrbedise L I !
L T ) Filtres avarcds w -
o] WY |
e Cgaace: nrsem » L 4
- T
A
TAsincs U O w41 DOAOGT . o
¢ .5"-'..: s (FiAloed]
Lafksadin } =y " =
. -ﬂ.L [
‘ol Survce A=
DeEnnes —_
4+ ¥y
T Tatpots . T: Fieeg avpnits
Tadrtns »
EwilniesTan
Nesmvader .

Faite un « glisser »

. g « -« pour « développer »
! la fenétre

— FFRandomnee f}




=
3
.5
?"—.
©
-
%

o

Y
o

Creation de contenu ™

Pour « enregistrer » votre trace lors d’une randonnée »

Pour « créer » un point d’intérét en cours de randonnée »

Pour importer une trace GPX et |la suivre sur I’application »

Créer un circuit
Créer un point d'intérét

importer un circuit

FFRaNdgnNee ﬁ



ol

Les parcours créés personnellement, dans I'application mobile ou l'espace
ordinateur ne peuvent étre rendus accessibles sur l'application grand public. Ils sont
réservés a un usage privé mais peuvent étre partagees avec d'autres utilisateurs de
I'application.

Au point de départ...

Pour arréter

n;omen?anement Pour enregistrer un
I’enregistrement POI ou une étape

Cliguez sur le bouton rouge - - 2

B00:00:00  €3am Aom pour lancer I’enregistrement A

) 0 km'™ ~Mam b ) Pour arréter
définitivement

I’enregistrement FWWQ%



o

M T -
13:08 e A I’arrivée...

= wit] -

— Crdad um ciercul n

Tiire id ciuit

oo du 222023 13 1O

TR Y La fiche apparait
Reandorngs pldesite 3 dans la liste de
g mes contenus
« créeés »
Trba fucle ? Bravn volse crcull viaed
'S pidef.
Do phaon
Cliquez ki oty g Le parcours
I’ i avant de cliquer s eshelave f— et complete
G [« erregistrement 2 partir
sur « J’ai fini ! » P
— | - | de
C AT ST e j epren re HI:‘llllll‘lIll’HL&:’bﬂlrpl&ll!'lml.ulut ‘ « I,espace

b H .
I’enregistrement ordinateur »

Pour annuler I’enregistrement
(les données seront perdues)

FFRaNdonnGe [




ol

15:045 AT -

165:%0 -l T -

1608y ol T -

une catégorie

Changez Ie titre > Point dintecdt ou 22062023 18:08:08 ey ‘}
(facultatif)

Titre du point dintéent

Categorio Lissix eingdedt %
Maoruments ot Architacture > >
E vilvsii IFRine & ¥
Latitude, Longtude
S SARCRS La fiche apparait
480135204 62441165, 3 A5502211076288¢E .
Activitis 4 dans la liste de
Descripeon VoS « points
infornations # Bravo votre point &'intdnit d’intéréts »
vieer! 0t el
(faCUltat'f) Praducinisrs at artians * LA AW IVORISRTON POt POeNEne gLk
mredan
Fhuvial * Ure b wpat i romint, wours pous ot sfturer

Chn dieax A wolre chroust war g yeesian CliqueZ
ot Qe gl e
" saresd pour fermer
grmahons oompismeniures

Sardiees B SO et es * ~
> | GO (- fenétre

> a Croar lo point dinterst
Cliguez en dernier pour enregistrer

+ A0 s bslieniatan

Prenez une photo
(facultatif)

FFRaNdgnNee ﬁ
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Creation de contenu ™
Pour « enregistrer » votre trace lors d’une randonnée »

Créerun circuit
Pour « créer » un point d’intérét en cours de randonnée » [RSlEigtsNslelgiNs Rl
Pour importer une trace GPX et la suivre sur I’application » [Rialsel IRV

L -
3
&
;—.
| #3
-
%

o

Y
=)

FFRaNdgnNee ﬁ



Importer un circuit directement* dans I’application [2/2]

» ‘¢ W B0 e ]

Lancez I'application Cliquez sur le menu Cliguez sur le menu Localisez la trace GPX La trace GPX est importée
PP « burger » « Création de contenu » sur votre appareil avec les informations
puis « Importer un circuit » qu’elle contient
Y028 “om ol Bouygues B 1:51 + @ | ul Bouygues & 11:53 v 7 =)

ol Bouygues & 11:52 - . Bouygues & ns2 -
Accueil ]a’

Mon espace v
o o )

C o‘ Rechercher un circuit C -
o___> 5

—— 1 Mes favoris —

Rechercher Rechercher
Rechercher un circuit par département Craationdocontantie Rechercher un circuit par département 6 Vouvant : La Gasse du Bois
, Créer un circuit
DESCRIPTION ETAPES POINTS D'INTERET

Créer un point d'intérét

Importer un circuit

Proposé et validé par : §§ FFRandonnée Vendée

Des sentiers

5 Lieu de départ : 25 Rue Malicorne 85120 Vouvant
: (2] SO Phototheque ; : '
- pour petits 1 grands b Erance
t -
= randonneurs {\ Remontée d'anomalie terrain Prendre une photo ou ©
E. une vidéo A Randonnée ®Durée 4, Difficulté
5 pédestre 4h (1)) Difficile
i FFRandonnée Essonne Choisir le fichier 5
;z 2 ” > «2 Dist ~ Déniv, pos. “ Déniv. neg.
=]
2 résentation de la FFRandonnée 16 km 217m 217 m
i FFRANCoNNG
d ﬁ Météo

e

Abonnements

Démarrer
Abonnements Afficherles informations tach

(*) La trace GPX doit impérativement se trouver dans votre smartphone/tablette. FFRandon “5&




, Créer un circuit depuis « ’espace ordinateur » [1/15]

> - 8- e tuw

http://admin-marando.ffrandonnee.fr/

Tapez cette adresse
dans votre navigateur Internet

Atk - e e ai Rl

FFmunaonre [

Se connecter

@ B8 conmectar ivec ts FFRandannis

K3 Confnuer svec Faceboak

(3 Condnuar avec Googhs

FFRaNdonnGe [




v Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur »[2/15]

- e & B-& VYV Lralpe

é Votre identifiant et votre mot de passe doivent étre
identiques sur I’application et sur « I’espace
ordinateur » pour que la synchronisation puisse avoir

lieu!
FFRafeigiias br

Se connecter

<« Siiguez pour vous comnector

avec votre compte FFrandonnée

Continuer avec Mahanopx

FFRaNdonnGe [
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. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [3/15]

. - A
" o L

~.ue < Cliquez sur « Créer un circuit »

' Pl il

TR K CL [ W EORs # T

FFRandonnee [




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [4/15]

— = o
[ e = : = 4
¥ Criafeaneiin Bl © e s s |
e " n Cofipr wn CIMELE M Heran)
‘..ou tracez-le directement sur la carte

Caamersgmnes
Impeier un Toer GPK, KWL cu KMZ

Importez le fichier GPX sur votre ordinateur

FFRaNdonnGe [




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [5/15]

» el R T

L = PP s

Nk i
" 4 -, e t
_— ’
= n
. T e A 1001 st
[ e I T o~ ——— .~ o o M3 ad

[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E

T LA Stectonnoz vs . .
R ‘ocomations Renseignez une locomotion en
S e e s Wy ' cliquant sur un ou plusieurs

eroul wimas pictogramme(s)

Arcessiia par transpocs en 0 e S e b0 P 1 S " S r—— " 4 L
commn

Ajoater los tngs

Spaw N o o - e | ] D [&]

Ajouler des togs
porsonnses

- T .
ANoctor un Ifro car of complot

FFRaNdgnNee ﬁ




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [6/15]

» el LR S

[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E

LNl S
1 O L BT Selectionnoz s H
locomotions
e D] R— ,
Tagmeamee. Durdes ol dicutns du H N Y T T pp—

ereul walmbss el g Taiw Rk

Ancessibia paf transpocs en A e e P b — . &
gaacn Rentrez une durée

Ajoater los tngs

Spaw N o o - e | ] oW e [+]
Ajouler des togs
porsonnses

- T .
ANoctor un Ifro car of complot

FFRaNdgnNee ﬁ




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [7/15]

» el b RS S

[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E

LNl S
1 O L BT Selectionnoz s H | |
locomotions "
e D] R— ,
E— Durdes o drilicutns du H PRI T TR | | =

ereul walmbss

Acessia par tranapos en

commun Sélectionnez un niveau de difficulté

Ajoater los tngs

Spaw N o o - e | ] D [&]
Ajouler des togs
porsonnses

- T .
ANoctor un Ifro car of complot

FFRaNdgnNee ﬁ




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [8/15]

» el b RS S

[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E

i 3l
1 Tl B BT SHlectonnos s H W
ljocomobions "
Lo L — , -
E— Durdos ol diicutns du H i hm e s D =]
ereul walmbss T £ ] EH- Liicis
ALcessibia paf transpocs en ot 0 St @ 60 S0 w0 4o Hunt & PSPPI P G———
commun
Aoater los tngs
e o9 42t waes P Wi P o N ) i [&]

Aoler des logs
porsonnses

Donnez un nom a votre parcours

Aoutor un e car et complot V

FFRaNdgnNee ﬁ




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [9/15]

- ¢ retes

o @ Tt vty ——
AR e 0 [ T —— e W O g
[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E

N1 oL

ENREGISTREZ...

Y B B BT Salectonnas Vs H i
locomotions %

E— Durdes of diicutas du H ik | s - DR F=p]
ereul walmbss T (=] LH-D Lirs

ALcessibia paf transpocs en - 10— 40 S s o0 P 1 S S Sem—— 0 S70. SEE T S
COmITI

Aater los tngs . —
Ajouler des togs
porsonnnises

Il Noutor un thro car et complot

Mon chemin a baliser

FFRaNdonnGe [




. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [10/15]

> ¢ ce s

e - TPTE Thaps @ fracms w A 1001 g
AR MY e ——— -~ e » M3 (e

[+ Y R ST
WP CL T P EOae TS
P —

SHATEL ...avant de cliquer
1 Cal Blidh BT Sélectionnaz s H L& 1, 1y r- )
' sur « Publier »

focomotions

Il Noutor un thro car et complot

Mon chemin a baliser

S ____ pour envoyer le parcours
Durdes o dicutas du H 1k Eeiee | e T = =l
SR Y o ciies S R g i dans votre espace privé de MaRando
Apcessia par transpocs en T PP R SR—— b ou som——— e, A -
commn
Apouter los tags = —
R e T ny Spaer e o - - o N e [§]
Ajouler des togs
B s

FFRaNdonNGe I}



» Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [11/15]

» - - raten

. = r—"—
R n = . - s

[+ Y R ST

ATFEELL MF W O # T E MEttre En IignE

s Fwe mw=  + < Cliquez pour ouvrir la liste déroulante

e El ensuite, qu'allez-vous faire 7

* L] L
D..r-. SR D:.-. p— D e B

FFRandonnee [



v Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [12/15]

- -

e tuw

r'l.l--rr‘ﬂ'
- R |
ey om O Falig acis' |l e e
) (R BT -5 it Ll = i B

STFRELL [F B EaE T ME“"E 2n |I!;r'1E

AT, m Choisissez I’option « En ligne »

El ensuite, qu'allez-vous faire 7

* »

e FS— T

FFRaNdonnGe [



. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [13/15]

- -

cetuw

r'l.l--rr‘ﬂ'

= @, = - T

[+ Y R ST

ATFIELL N W7 COaa# T MEttre En IignE

o B rangas o v < Verifiez

e El ensuite, qu'allez-vous faire 7

&+ L3 L]
D..r-. SR D:.-. P— D debm g

FFRandonnee 5



»

« I’espace ordinateur » [14/15]

= =T ooy
R n = - . 4
- ..........' Cliquez sur « Mes circuits »
ATFEELL MF W O # T E MEttre En IignE
T R BLAE B I Frangals g w
e El ensuite, qu'allez-vous faire 7

ﬁ Foden a vvmremens ol D o P— D debm

FFRaNdonnGe [



. Créer un circuit depuis « I’espace ordinateur » [15/15]

- Il L L

= = !r'l.l--rrﬂ-ﬂ'

s -
“+ -
[ S - { J .
- - ’ ~
— ol . -
£ Tk 7 T E e T ’
bt g
| o o .
1 Nl B B -
o
e Bl | o
Do l °
L pas e

o Mon chamin & baliser
Camgerte . Croct st Auvter | WO
Génération do
fmage 6N Cows
S —

£3» A

Le circuit apparait
dans la liste de vos circuits

FFRaNdgnNee ﬁ




A

Rechercher un circuit

Offre DUO

Abonnement MaTribu

> ' IGN

Abonnement IGN Top 25

Cliquez sur la dalle

« Abonnements » pour
souscrire aux différentes
offres

FFRaNdonNee ﬁ
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MaTribu enillimite !

fo_
TREX

B Criez ou reloignez Sas trivus en Mimitd

Abonnement MaTribu 7&’%‘“

App Store ®

s MaTritu en ilimike
nleZ autan oo Mambnrss gue vous
voulez w

J’.s' Fwosgnes @ grande tamelie ge
N F =
FRandonnde 1799 € par an

Seulemant 1799 €an ou gratut
pour les aghdrents FFRandonnée |

() Protiter de Foftre
£ condiions

Finalisez I’abonnement dans FFRand ﬂ'eﬁ
votre Store

ol presweT reslier § {0 moment dars
Bégleges > ideatifiant Al a0 raoens i jos
avard cheour dale da rencuywes Demem

L'ng5 prnee=arE ap rennuvelsra mopmamal s e

LISIj A A rEs kel e

v




Abonnement IGN

Top 25

>

IGN &

TOP25

Dbdcouwrv b fond ée carto

ol Bourpes T 1mss -

o IGN

TOP25

Vous en avez besoin
pour randonner!

|

i\

" vl
W

)

"' “

Balisage des itinéraires

Tous les iinarains antrmtanus sur o termtoirs francals
sot Dalisas suion B charie G Dalsage
FERssnnne . Ao s b e YOV WO At (4

Q Profiter de 'offre

En oy S i DOREOn O-dessuy v S oI
CONGIONS PANSraEs S8 veTE ASILAsten DO & 1t

y

App Store X

Mo Abonnement annuel TOP
RANDO 256 IGN
MaRando - FFRandonnée (a+
Abonnement

13,99 € par an

Vous pouvez résilier a tout moment dans
Réglages > Identifiant Apple, au moins un jour
avant chaque date de renouvellement.
L'abonnement se renouvellera automatiquement
jusqu'a sa résiliation.

Compte

S'abonner

Finalisez I’abonnement dans FFRand n'eﬁ
votre Store



-

@
@

il Bouygues & 1157

Offre DUO °

Economisez 30%
31.88€/an 21,99€/an

Abonnement
Offre DUO )

Découvrirl'ofire

App Store

Je Offre DUO MaTribu + Carte IGN

MO

21,99 € par an

Vous pouvez résilier a tout moment dans
Réglages > Identifiant Apple, au moins un jour
avant chaque date de renouvellement.
L'abonnement se renouvellera automatiquement
jusqu’a sa résiliation.

v

) Profiter de I'offre

En cliquant sur fe b

conditions genérale:

Finalisez I’abonnement dans FFRand ﬂ'eﬁ
votre Store




'(1 - '57 4 a. TN

» Les abonnements et le Top 25 d’IGN [4/4]

Vous pouvez a tout moment retrouver et gérer votre abonnement en
cours en cliquant sur Menu > Mon espace > Gérer mes abonnements.

(— Gestion dis sbonnaments

Récapitulatif CIEEED) oo

de mes > ., ‘
abonnements Ranc o —_— DR Gl O 0/'

en cours —Pass‘_

il . 10

B eie 38

Smoour, Lig
L

Aller A Pespaoe “Mon compte™

LU

u
Date Cwepanon : 208 L0 Py b
Date eaphascn MVLTEM PR 3 < Malanco ol T mae -
.

L

n Aviniage pdnbrent FEfRasdanén
Bapiom o IR0 24

Vos accés

N* d'odherent ou |dentifiont oo Emaonl*

Mot de posse®

Sapde s (CRAMIUN

Bxpie la [ANSE2024

FFRaNdonNee ﬁ




MaTribu est une fonctionnalité de
I'application MaRando®. Elle permet de
créer des communautés de randonneurs,
d'interagir avec eux et de partager
expériences, parcours de randonnée,
photos, conseils ou recommandations.

Pour y accéder, il faut étre connecté a
’application. Pour avoir accés sans
restriction a cette fonctionnalité il faut un
titre d’adhésion a l|la FFRandonnée
(RandoPass ou Licence) ou avoir souscrit
a un abonnement (Tribu ou offre Duo).

Créer sa Tribu
Publier du contenu

3. Gérer une Tribu

* Mettre en sourdine

* Gérer les invitations
* Gérer les membres

* Partager la Tribu

* Modifier la Tribu

e Supprimer la Tribu

4. Rejoindre une Tribu




Rechercher
par département

MaTribu sur la page
d’accueil de MaRando® »

Cliquez sur I’icone de
création

FFRaNdonNee ﬁ




f e ¢ Sy &h .

. Créer sa Tribu [2/3]

“w : . .
¥ - -

Le role de « chef de tribu » est attribué au créateur de la Tribu.

Il doit impérativement étre connecté sur I'application mobile
MaRando® avec ses identifiants FFRandonnée pour pouvoir
administrer sa Tribu.

. JPX
' Chefdelatribu W <« Le Chefdela Tribu est
identifié par I’icone ci-
contre.

Le « chef de tribu » aura toujours la possibilité ultérieure de modifier
la tribu dans le menu Tribu / Options / Modifier la tribu, voire de la
supprimer dans le menu Tribu / Options / Supprimer la tribu. Les
options sont accessibles, comme dans les écrans MaRando®par le
bouton en haut a droite de I'écran.
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1l Bouygues & 11:23 C

Création de latribu

==
(]

Couverture de la tribu

Création de la tribu

. Nom de la tribu *
Renseignez le nom

de VOtre Trl bu Veuillez renseigner le nom de votre tribu

Image de la tribu

( @ 0
J
, . Image par défaut (taille conseillée : 160 x 160)
Sélectionnez : ‘ ‘
une phOtO m Couverture par défaut (taille conseillée : 280 x 120)

Couverture de latribu

m Cochez la case si

vous souhaitez

o . activer un lien
Mode d’invitation de la tribu e eags
. T d’invitation ou un
Activer le lien d’invitation

Les personnes disposant du lien ou () « QR code pour votre

scannant le QRcode pourront rejoindre trl bu
directement la tribu

S é l e Ctl onnhez Couverture par défaut (taille conseillée : 280x 120)

une photo o P « Cliquez sur «Créer »

de couverture ;
FWW@}K
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Une fois la Tribu créée, Vous pouvez publier votre premier
commentaire, parcours, POI...

wull Bouygues 16:08 . )
~ T e sl Bourypass 1506 -
ol Bowygues 9 1605 -

Si vous avez cliqué Selection de |a donnée
sur « parcourir la
données »,
choisissez la

o Creer une publication

° g‘ Panorama Alsace e

Description de la publication *
donnée a publier PONTS ONTERETS
VRSN PR N CCYIEONn Vi dans le catalogue
public ou vos Recherchet Lind donnée Q

propres parcours

Vous pouvez ensuite
rentrer du texte seul

Cette tribu est vide. ou accombaané dB
Soyez le premier a publier! p 9
données

Sentier du Rorota Rémire-, .,

+

Une page permettant de Salection de la donnée

créer une publication
s’ouvre lorsque vous
cliquez sur « publier »

4

Parcourir et donndas

(& Publier

-

) Publier




wll Bovygues ¥ 1505 rm

il Bouyoces T 1508 -

Créer une publication Votre publication

s’affiche en téte
de liste de votre
Tribu

Il ne reste plus

.- .
qu’a « publier » Description de la publication *

votre publication ‘ IPx
Super santier 1)

Santier du Rorots Rémire-Montoly

Voir le Circot =&

NICOLAS !

Sentier du Rorota Rémi Sonow,

. y Publier Rondaz-wous damain & 100 @, Publiar
SUNNGAE S uie 028 PO

r Non
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Vous pouvez également publier du contenu directement a
partir d’une fiche parcours ou d’un point d’intérét (POI)

o Bouygues & 16:43

o« Bouygues = 16:42 7=

Corbeilf’s

fa, Arpajon o

:
.

3 R e

oo h

¢ -Tbamma_r_iéje,s-kyso

FLw S %
6 De laville alacampagne
DESCRIPTION ETAPES POINTS D'INTERET >

Proposé et validé par : % FFRandonnée Essonne

Lieu de départ : Cours Marc Seguin 91000 France

A Randonnée & Durée A Difficulté
pédestre 3h45m Facile
«+ Dist ~» Déniv, pos. v Déniv. neg.

14.4 km 68 m 100 m

Afficher les informations tech
<« pémarrer

T y | .
A o pie L . Cliqu
/ 6-_, "E\rryryseomeoub "5 r\g . . ;‘

, & Options
ez sur l'onglet

options

&

»

Circuit déja effectué

Favoris

Utilisation hors-connexion

Fonds de carte

Partager

Partager dans une tribu

Signaler

Aide

Talarhargaran PNE

.

' Bouygues & = 16:43 1

.

& Dans quelle tribu voulez vous

partager ?

a
ﬁ Panorama Alsace

E‘ : . a .
T Normandie a la folie

La liste de vos
Tribus apparait et
vous pouvez
sélectionner dans
laquelle vous
souhaitez partager
ce parcours ou POI

FFRaNdonNee ﬁ
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_— 4 L’icone ci-contre
° Ry Panoramalsace ° ouvre le menu des < Paramétres de la tribu
PArametres m——)

& Mettre en sourdine >
Gérer les invitations >

Sa Gérerles membres >

Cette tribu est vide.
Soyez le premier a publier! .

GO Partagerlatribu b3

Z® Modifierla tribu >

T Supprimerlatribu

@ Publier

FFRaNdgnNee ﬁ




ull Bouygues 16:08 @) wll Boygun 9

Parameétres de la tribu Mettre en sourdine

Vous pouvez
[ X\ Mettre en sourdine > ] <« désactiver/réactiver Sourdine désactive
les notifications pour

9 Gérerlesinvitations > Pendant 15 minutes
Sa Gérerles membres > Pendant 1 heura
GD Partagerlatribu > Pendant 3 houres
£’ Modifier la tribu > Pendant 8 heures
T Supprimer latribu Pendant 1 jour

Jusqu'a ce que je le change

- Il est également possible de mettre toutes les notifications liées
|" ‘J_‘I * avos tribus en sourdine via le Menu/Paramétres/Préférence de
~_"  notifications

FFRMATIRU | mete an Sounding
s tribus ot lns publicasons

L]
{

FFRaNdgnNee ﬁ
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Gérer sa Tribu : les parametres [3/9]

Une fois la Tribu créée,
invitez des membres !

all Bouygues = 16:08 m )

ol Bouypues 2 1223 )

Paramétres de la tribu

Partageriatribu

K\ Mettre en sourdine >
Via le lien ou QR code si
R vous avez choisi de —»[ & Gérerlesinvitations > ]
générer ces derniers lors
de la création de la Tribu eSS Lo ’ Auoun membre dans la liste d'invitation,
,ou ,Via ,« gérer les GD Partager latribu > Inviter mag promiens membres
invitations » dans les T
parameétres de votre Tribu 5 Modiierlatribu .
T Supprimerlatribu

- -
T °

Cliguez sur « inviter mes
premiers membres » ou

Vous pouvez passer cette « inviter »
«§ Partager la tribu étape et inviter des membres

ultérieurement Fﬁ'ngndonneeﬁ

( G Coplerle lien l )




«al Bouygues & 17:16

@ . Ajouterdes membres ala
@ |iste d’invitation

Emails séparées par des virgules

Ajouter a la liste d’envoi

Rentrez I’adresse mail de
la personne que vous
voulez inviter dans votre
Tribu

9, Ajouterdes membres ala
@8 |iste d'invitation

alphonse@frandonnes i

Ajouter a la liste d'envoi

Cliquez sur « Ajouter a la
liste d’envoi » pour valider
I’adresse

FFRaNdonnGe [



Cliquez sur
« Envoyer »

il Bouygues

Gérer les invitations

INVITER INVITATIONS ENVOYEES

Recherche... Q
Vider la liste

= 17:14 < (=

jalphonse@ffrandonnee.fr ©

Q 44 Envoyer
A4

Vous étes invités a
confirmer votre/vos
invitations

ol Brppgus T

Erna-wous miir o deenudoir anuoper ks
invitations 7

i, snyoipar las |

[ Ay |

1754 4 -

Vos invitations sont
envoyées

Gierer los initations

m IHATATHIMNG ENTITEES

Aucun mambre dans la lste dinvitation.

Invitalions envoydes. Relrouvez-les

dans "onghal [nwilallons anvoyias
Date d'expiraion le 18/03/2024,

En cliguant sur I’'onglet
« Invitations envoyées »
Vous avez acces a vos
invitations par statut
217114

ull Bouygues & v ==

Filtrer par

En cours
(@ Expirée

@ Acceptée

& Annulée/Refusée



ull Bouygues &

Parameétres de la tribu

Mettre en sourdine

Gérer les invitations

Liste des membres

Rechercher un membre...

Vous avez acces a la

Gérerles membres

liste des membres de

€D

Partager la tribu

Modifier la tribu

Supprimer la tribu

Chad de la rbu W <

Si vous étes le chef
de Tribu vous pouvez
exclure un membre

Les derniers
membres
arrivés ont le
statut de
« nouveau »
pendant
quelques
heures

Le chef de
Tribu est le
créateur de

cette derniére

FFRaNdgnNee ﬁ



ull Bouygues 16:08 @)

&~

ofl Bouypues 9

Parameétres de la tribu Partagerlatribu

& Mettre en sourdine > Panorama Alsace
9 Gérerlesinvitations >
Viale lienou QR code si —
o] 5 o o
co Bonriseniembres > vous avez choisi de
générer ces derniers lors
[c—: Partager la tribu > ] <« de la création de la Tribu
ou via le lien
£ Madifier la tribu >
T Supprimerlatribu G Coplerle lien )

Messenger...

FFRaNdonNee ﬁ



Parameétres de la tribu

& Mettre en sourdine

Gérer les invitations

Gérerles membres

Partager la tribu

Modifier la tribu

Supprimer la tribu

Vous pouvez modifier les
informations générales de
la Tribu

Et générer un QRCode
d’invitation si vous ne

I’aviez pas fait initialement

ul Bouygues &

Modifier la tribu

Nom de la tribu *

Normandie a la folie

Image de la tribu

Wi

e

Image par défaut (taille conseillée : 160 x 160)
=N
LI_I]

Couverture de la tribu

Enregistrer
|

Mode dinvitation de la tribu

Activar ia San & invitation

Les personnes disposant ou ten au ‘
starmant e CRcode pourroet rejoncre .

gimectemant la tnbu
Enregistrer
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ull Bouygues 16:08

&

Parameétres de la tribu

Mettre en sourdine

9 Gérerlesinvitations

()

Gérerles membres

Partager la tribu

Modifier la tribu

€D

Supprimer la tribu

Seul le « chef de Tribu »
peut supprimer sa Tribu

>

£ taa-vous sire ds vouloir supprimer cette {ribe
7

Supprimer la tribo J




» Accéder a ses Tribus [1/2]

“ ¥ , R -

A partir de la page
d’accueil, vous pouvez
accéder a vos Tribus

Rechercher
par département

Cliquez sur la dalle des
Tribus afin d’avoir acces a
I’ensemble de vos Tribus

Cliquez sur I’icone d’une
des Tribus apparentes
pour la rejoindre

,“'. 3
e ot

Nos recommandations

FFRaNdgnNee ﬁ




Une fois que vous avez &—
cliqué sur la dalle Tribu W
VOus avez acces a ‘ : - :
I’ensemble de vos Tribus : : i e :
- : v
™ . ot N L
>
-~
A. I ; _
ﬁ FFRandonnée Grand Est

W Chefdalatribu S 1 Mombro

Cliquez sur le visuel
de couverture pour
rejoindre la Tribu

Cliguez sur les trois
petits points afin
d’avoir acces aux
options

Tribu famille
S

W Chefdalatibu S 1 Mombro
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Les personnes invités recoivent alors une
invitation par mail avec un lien d'acceptation
/ pour devenir membre de la tribu.

Par une invitation
personnalisée

Objet : & Vous étes invité a rejoindre la tribu "FFRandonnee Loiret" sur MaRando Etape1 Téléchargez MaRando® (lien vers application ci-dessous) et

connectez-vous a votre com pte :

FFRandonnee % DISPONIBLE SUR #  Télécharger dans

® Google Play @& I'App Store

NICOLAS DUBOIS vous a invité rejoindre la tribu "FFRandonnee Loiret" sur Si vous posséder déja l'application, pensez a veérifier qu’elle est
lapplication MaRando® ! bien a jour.
MaTribu, qu’est-ce que c’est ? Et Rejoignez la tribu "FFRandonnee Loiret" en cliquant surce lien :

ap
MaTribu est le nouvel espace de MaRando® destiné aux communautés de 22
randonneur pour:
Sans action de votre part au bout de 14 jours, cette invitation sera
« planifier et partager facilementvos sorties rando. désactivée.
e échanger photos, conseils, randos...

.« vivre une aventure conviviale et enrichissante ! Conformément au reglement général sur la protection des données

(RGPD), nous nous engageons a protéger et a respecter votre vie privée.

Pour la rejoindre et interagir avec les membres de la tribu "FFRandonnee Loiret", voici Sivous souhaitez refuser cette invitation cliquez ici.
les étapes a suivre :

FFRaNdonNee };&




Par une invitation
personnalisée

Lorsque vous cliquez sur
« Accéder a la tribu »
vous étes dirigé :

- Directement dans la Tribu si
vous avez MaRando et que
vous étes connecté

- Sur la page de connexion si
vous avez MaRando mais que
vous n’étes pas connecté

- Vers les stores pour
télécharger MaRando si ce
n’est pas encore fait !

Etape1 Téléchargez MaRando® (lien vers 'application ci-dessous) et
connectez-vous a votre compte :

DISPONIBLE SUR # Télécharger dans

® Google Play | @& I'App Store

Sivous posséder déja 'application, pensez a vérifier qu’elle est
bien ajour.

Et Rejoignez la tribu "FFRandonnee Loiret" en cliquant surce lien :
ap

>
- Accédera la tribu

Sans action de votre part au bout de 14 jours, cette invitation sera
désactivée.

Conformément au reglement général sur la protection des données
(RGPD), nous nous engageons a protéger et a respecter votre vie privée.
Sivous souhaitez refuser cette invitation cliquez ici.
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. Si le « chef de tribu » a activé un lien
Viaun QR Code d’invitation via QR code lors de la création de
la tribu, il peut le diffuser et permettre aux
destinataires de rejoindre directement la
tribu.

Exemple de QR codes qui permettent de

<+«—— rejoindre directement une Tribu, QR codes
déployés pour les Tribus liées a la Grande
Randonnée Vers Paris

RAND 651 : ;ﬁ, Lorsque que vous scannez le QR code
LE GRAND 5 T, vous étes dirigé :
TEKKE DE BATAILLES T
' - Directement dans la Tribu si vous avez MaRando et
m gue vous étes connecté

FORTIFICATIONS : - Sur la page de connexion si vous avez MaRando mais
VBAN que vous n’étes pas connecté

,T"“ - ,K‘ y l o e - Vers les stores pour télécharger MaRando si ce n’est

pas encore fait !
CULTVRE 6T 0BNOLOGIS
5N _BOURGOGNE
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https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/paris-2024/presentation-la-grande-randonnee-vers-paris
https://www.ffrandonnee.fr/s-informer/paris-2024/presentation-la-grande-randonnee-vers-paris
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